
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

АДАПТИРОВАННОЙ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

В ОБЛАСТИ ИСКУССТВА 

для детей с РАС и нарушениями коммуникативной сферы  

"ИГРАЮ, РИСУЮ, ПОЮ" 

 

Срок обучения – 7 года (БЮДЖЕТ) 

 Наименование 

предметной 

области/учебного 

предмета 

Форма 

занятий 

Годы обучения (классы, 

количество аудиторных часов 

в неделю) 

Промежуточная/Итоговая аттестация 

(полугодия) 

   1 2 3 4 5 6 7  

1. Сольное 

музицирование 

         

 Музыкальный 

инструмент/сольное 

пение (академическое) 

Инд. 1 1 1 1 1 1 1 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14 

2. Предмет по выбору          

 Музыкальный 

инструмент/сольное 

пение (академическое) 

Инд. 1 1 1 1 1 1 1 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14 

3. Основы музыкальной 

грамотности 

         

 Музыкальная азбука М/групп. 1 1 1 1 1 1 1 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14 

 



4. Изобразительное 

творчество 

         

 Изобразительное 

искусство/декоративно-

прикладное 

творчество/творческое 

конструирование 

М/групп. 1 1 1 1 1 1 1 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14 

 ВСЕГО:  4 4 4 4 4 4 4  

 

1. В класс принимаются дети от 7 лет и старше. 

2. Продолжительность урока – 40 минут.  

 


